Liebe Leichtathletinnen und Leichtathleten des SV Union !!
Nachdem Bund, Länder und Stadt Salzgitter das „open-air“-Leichtathletik-Training am Mittwoch frei gegeben haben, freuen wir uns ab Montag, dem 11.Mai, wieder gemeinsam mit euch im Union-Stadion trainieren zu können.

Natürlich müssen wir alle bei noch nicht überwundener Corona-Pandemie einige sehr wichtige Regeln strikt einhalten :

Es besteht weiterhin Kontaktverbot und 2 Meter Abstand sind einzuhalten !

Erscheinen im Sportzeug ; keine Nutzung der Umkleideräume und Duschen
 
    möglich !

Nur der Haupteingang des Stadions ist geöffnet !

Wir versammeln uns mit nötigem Abstand auf der Tribüne !

Jeder Teilnehmer darf nur ein Gerät holen und nutzen ; nach dem Üben ist das 
 
    Gerät zu desinfizieren und selbst wegzubringen !

Den Trainern ist unbedingt Folge zu leisten !

Vor dem Heimgang muss sich jeder die Hände waschen ! (hinter der Tribüne – 
 
     Seife und Papierhandtücher sind vorhanden)

Welche Gruppen trainieren, wann im Stadion ?


montags        -  17.00 – 18.30 Uhr     -    Jugend U12 + U10


                         18.00 – 20.00 Uhr     -    Erwachsene + Jugend U20 – U14

donnerstags -  18.00 – 20.00 Uhr      -     Erwachsene + Jugend U20 – U14   ???

freitags         -  16.00 – 17.30 Uhr      -     Jugend U8+j
Da die Hallen in Salzgitter auch weiterhin gesperrt sind, können wir nach Rücksprache mit den Übungsleitern leider keine Zeiten für den Neubeginn des Trainings nennen.

Bleibt uns bis zum Wiedersehen gesund 

euer Abteilungsvorstand

