
Werfertag des SV Union am 18.04.2015 
Rahmenzeitplan 

=================================== 
 
 
 Männer Mä.M50-60 männl.Jgd. Frauen weibl.Jgd. 
 Mä.M30-45 Mä.M65-80 U20/18/16/14 Fr.W30-70 U18/16 
    w.J.U20    
 
11.00 Hammer Speer  Diskus 
 
12.30 Gewichtswurf Diskus Kugel Kugel Speer 
 
13.45 Diskus Kugel Speer Hammer Kugel 
 
15.15 Kugel Hammer  Speer Diskus 
 
16.30 Speer Gewichtswurf Diskus Gewichtswurf 
 
 
Die Zeitangaben können sich je nach Gruppengröße verschieben ! 
Bei den Männern M50-80 wird in 2 Gruppen (M50-60 + M65+ä) nach einander geworfen ! 
 
Es können aufgrund des hohen Meldeergebnisses  keine  Nachmeldungen angenommen werden ! 
 
Ein Einwerfen neben den Anlagen ist grundsätzlich untersagt und ergibt die gelbe Karte und im 
Wiederholungsfall den Ausschluss des Teilnehmers !!  
 
 
 


